TURUN NMKY RY

SOSIAALI- JA
KASVATUSTOIMINTA

Vertaisryhmat
o |sd-lapsi-ryhmat

Yli 3-vuotiaiden lasten isille ja lapsille
|eiri-, retki- ja ryhmatoimintaa.

Toiminta-alue
e \arsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 050 344 7720/ 050 344 7790

www.tunmky.fi
www.isa-lapsi.fi

SUOMEN
UUSPERHEELLISTEN
LIITTO RY

SUPLI

Vertaisryhmat

e Pitkakestoinen vertaisryhma
uuspareille

e Vertaisryhmaviikonloppu uuspareille

e Vertaisryhmat uusperhelomilla

Toiminta-alue
e Varsinais-Suomi, koko Suomi

Yhteystiedot
Puh. 02 250 2503

www.supli.fi

YHTEISET LAPSEMME -
ALL OUR CHILDREN RY

Vertaisryhmat

¢ Adoptioditien ja adoptiohakijoiden
ryhma

¢ Adoptioperheiden perhekerho

Toiminta-alue
e Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 09 260 0331 / 050 378 2462

www.yhteisetlapsemme.fi

AURALAN KERHOKESKUS RY
TURUN TYTTOJEN TALO

Vertaisryhmat
e Lukukausittain vaihtuvat tytt6jen ja naisten
ryhmat

Erilaisissa elamantilanteissa olevat
12-28-vuotiaat tytot ja nuoret naiset
mm. nuoret didit, ujot tytot, itsendistyvat
nuoret naiset, maahanmuuttajataustaiset.

Toiminta-alue
e \Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 045 128 9800

www.mimmi.fi

TURUN SEUDUN
YKSINHUOLTAJAT RY

YHDEN VANHEMMAN PERHEIDEN
LIITTO RY

Vertaisryhmat
e Alueelliset vertaisryhmat
e Hyva ero-ryhma

Toiminta-alue
e Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 040 541 5294 / 044 358 8599

www.turunseudunyksinhuoltajat.com
www.yvpl.fi

LOUNAIS-SUOMEN
SYOMISHAIRIOPERHEET RY

Vertaisryhmat
e Vertaisryhmat sydmishairidita
sairastaville ja sairastavien laheisille

Toiminta-alue
e Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 040 595 8542

www.syliin.fi

TURUN ENSI-JA TURVAKOTI RY

PILARI JA JUSSITYO

Vertaisryhmat

e Pertit ja Paulat -ryhma
Turvallisuus—turvattomuus-aiheeseen
liittyva keskusteluryhma

Toiminta-alue
e Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 02 277 6900

www.pilari.fi

NUORTEN YSTAVAT

Vertaisryhmat
e Vanhempien vertaisryhma sijoitettujen
lasten vanhemmille ja Iaheisille

Toiminta-alue
e \Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 044 734 1820

www.nuorten-yst.fi

OPERAATIO TOIVO RY

Vertaisryhmat

e PUNAINEN LANKA -vanhempainkoulu

e PUNAINEN LANKA -itsetuntemuskurssi

e Suljettu tukiryhma paihteita kayttavien
nuorten laheisille

e Vertaistukiryhma isovanhemmille, jotka
ovat mukana paihdeongelmaisten
lasten ja heidan lastensa elamassa

Toiminta-alue
e Turku ja lahikunnat

Yhteystiedot
Puh. 040 595 0789

www.operaatiotoivo.fi

&3

Varsinais-Suomen

LASTENSUOJELUJARJESTOT RY

VERTAISRYHMATOIMINNAN
PALVELUKARTTA

e Vertaistoiminta on luottamuksellista ja perustuu kokemusten
jakamiseen. Ohjaajina toimivat joko ammattilaiset tai ammatillisesti
ohjatut vapaaehtoiset ja vertaiset.

Vertaisryhmia on tarjolla lapsille, nuorille, lapsiperheille, vanhemmille ja

pariskunnille.

Suurin osa ryhmista kokoontuu Turussa joko Perhetalo Heidekenilla
tai yhdistysten omissa tiloissa. Ryhmia voidaan jarjestaa myos
kuntakohtaisesti tarpeen ja sopimuksen mukaan.

Ryhmat alkavat paasaantoisesti kevaalla ja syksylla, kerran tai kaksi

kertaa vuodessa.

Lisatietoja vertaisryhmista saa ottamalla yhteyttd suoraan palvelua

tarjoavaan jarjestoon.

Palvelukartan sahkoisen version 16ydat osoitteesta

www.vslapset.fi

OMAISET ._
MIELENTERVEYSTYON
TUKENA

LOUNAIS-SUOMEN YHDISTYS RY

Vertaisryhmat

e \loimavaroja etsimassa -ryhma
e Prospect-ryhma

e Kirjoittajaryhma

e Hengellinen ryhma

e Kasityoryhma

e Lukuryhma

e Porinaillat — avoin keskusteluryhma

Toiminta on tarkoitettu mielenterveys-
kuntoutujien omaisille.

Toiminta-alue
e Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 02 251 8484

www.omtls.net

LOUNAIS-SUOMEN

MIELENTERVEYSSEURA RY
TURUN KRIISIKESKUS

Vertaisryhmat

e Lapsensa menettaneiden vanhempien
sururyhma

e Yksin odottavien aitien ryhma

e Fisherin eroseminaari eronneille tai eroa
harkitseville

e Delfins-ryhma lapsena koetun
seksuaalisen pahoinpitelyn uhreille ja
heidan laheisilleen

Toiminta-alue
o Turku ja lahikunnat

Yhteystiedot
Puh. 02 233 3442

www.turunkriisikeskus.fi

MANNERHEIMIN
LASTENSUOJELULIITON
VARSINAIS-SUOMEN
PIIRI RY

Vertaisryhmat
Raskaustreffit odottaville vanhemmille
Tanssitan Vauvaa -ryhma vauvoille ja
vanhemmille
Aitien Virtapiiri esikoisvauvalle ja
aideille
Yhta koytta -parisuhderyhma*
Vahvuutta vanhemmuuteen
-perheryhma esikoisensa saaneille
pariskunnille vauvoineen*
Ryhma teini-ikdisten vanhemmille*
Avoimet vertaisryhmét eri
kohderyhmille

*) Perustuu kunnan ja MLL:n véliseen
sopimukseen

Toiminta-alue
e \Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 02 273 6000

varsinaissuomenpiiri.miLfi

KOTA — LASTEN JA
NUORTEN HYVINVOINTI RY

Vertaisryhmat

o Pitkakestoiset ryhmat 12—15-vuotiaille
tuen tarpeessa oleville nuorille

o Kurssit itsendistyville 17-20-vuotiaille
nuorille osana jalkihuoltoa

Ryhmiin ohjautuminen ja toteutus
yhteistydssa kunnan lastensuojelun
ja/tai oppilashuollon kanssa.

Toiminta-alue
o Varsinais-Suomi

Yhteystiedot
Puh. 0400 285 272

www.kota.fi
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