
Millainen on elämäntilanteesi tällä hetkellä?

1.	 Kenen kanssa asut?

2.	 Onko terveydentilassasi jotain, joka voi vaikuttaa tukisuhteeseesi?

3.	 Miten vietät vapaa-aikaasi?

4.	 Miten suhtaudut päihteisiin?

Kokemuksesi vapaaehtoistoiminnasta?

5.	 Oletko toiminut aikaisemmin vapaaehtoisena?  Jos olet, niin missä?

6.	 Oletko toiminut aikaisemmin tukihenkilönä? Jos olet, niin 
missä? Toimitko vielä? Jos et, niin miksi?

7.	 Onko sinulla kokemusta lasten / nuorten kanssa toimimisesta?

Nimi

Syntymäaika

Osoite

Postitoimipaikka

Puhelin

Sähköposti

Tukihenkilöhaastattelu*

*) Lomakemalli
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8.	 Mitä ajattelet vapaaehtoistyön antavan sinulle?

9.	 Miten paljon olet valmis antamaan aikaasi tukihenkilönä toimimiseen? (Sitoutuminen)

Minä tukihenkilönä

10.	Minkälainen tukihenkilö olisit? (vahvuutesi, heikkoutesi)

11.	 Oletko omassa elämässäsi kohdannut kriisejä?

12.	 Miten käsittelit kriisin ja koetko selvinneesi siitä?

13.	 Minkälainen tuettava sopisi sinulle omasta mielestäsi parhaiten?

14.	 Minkälaisen tuettavan kokisit itsellesi haasteellisimmaksi?

15.	 Onko sinulla auto käytettävissäsi? 

16.	 Mistä sait tiedon koulutuksesta?

17.	 Erityisruokavalio?
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